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Antrag auf Aufnahme des Tagesordnungspunktes „Parcours in Oldenburg“ für 
die Sitzung des Sportausschusses am 14.07.2021 
 
 
Sehr geehrter Herr Krogmann, 
 
die SPD-Fraktion beantragt die Aufnahme des Tagesordnungspunktes 
 

„Parcours in Oldenburg“ 
 
für die Sitzung des SportA am 14.07.2021. 
 
 
Die SPD-Fraktion bittet um Abgabe eines Sachstandsberichtes zum Thema „Parcours in 
Oldenburg“ in der Sitzung des SportA am 14.07.2021. In diesem sollten insbesondere 
die Fragen,  
 

 wer bietet in Oldenburg Parcours an? 
 

 welche Gebiete in der Stadt sind dafür besonders geeignet? 
 

 welche Ansatzpunkte gibt es, um Parcours zu fördern? 
 
beantwortet werden. 
 
 
Begründung 
 
Bei der Trendsportart Parcours geht es darum, Hindernisse kreativ zu überqueren. Hin-
dernisse, die im städtischen Raum vorhanden sind und in den alltäglichen Bewegungs-
ablauf integriert oder nachträglich in einen Parcours ergänzt werden.  
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Die Sportart bietet den Charme, dass öffentliche Räume, die bisher noch unbelebt er-
scheinen, temporär in eine andere Nutzung gebracht werden können (z.B. während des 
Trainings).  
 
Es handelt sich hierbei um eine Art der Bewegung, die nicht an Normen orientiert, son-
dern frei interpretierbar ist. Menschen im jungen Alter sind kreative Bewegungsmuster 
oft noch gewöhnt und bewältigen die Hindernisse mit Leichtigkeit und großem Enthusi-
asmus, während älteren Menschen diese Form der Bewegung manchmal verloren ge-
gangen ist. Deshalb bietet sich hier die Chance, dass „ältere“ Menschen von den jünge-
ren Menschen lernen können und dadurch ein generationenübergreifendes Sportange-
bot geschaffen werden könnte. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
gez. Heinz Backhaus      gez. Nicole Piechotta 
Sportpolitischer Sprecher      Mitglied im SportA 


