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Antrag auf Aufnahme des Tagesordnungspunktes ,,Kostenlose Bereitstellung von
Hygieneartikeln an Oldenburger allgemeinbildenden Schulen“ fiir die Sitzung des
Schulausschusses am 06.09.2022

Sehr geehrter Frau Sachse,

die Fraktionen von SPD und Bindnis 90/Die Griinen beantragen die Aufnahme des Ta-
gesordnungspunktes

»Kostenlose Bereitstellung von Hygieneartikeln an Oldenburger allgemeinbilden-
den Schulen“

fur die Sitzung des SchulA am 06.09.2022.

Beschlussvorschlag

Die Verwaltung wird beauftragt, in Zusammenarbeit mit den Schulen und dem Gesund-
heitsamt einen Vorschlag vorzubereiten, in welcher Form Hygieneartikel wie z.B. Tam-
pons und Binden an Oldenburger allgemeinbildenden Schulen im Rahmen eines Pilot-
projektes kostenfrei zur Verfigung gestellt werden kénnen.

Vor Umsetzung der Malinahme ist der SchulA Uber die geplante Umsetzung des Projek-
tes und die damit verbundenen Kosten zu unterrichten.

Uber die Erfahrungen bei der Umsetzung des Pilotprojektes ist der SchulA spatestens
sechs Monaten nach Beginn des Projektes zu unterrichten.
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Daruiber hinaus sollen Infomaterialien auf den Schultoiletten hinterlegt werden (bspw. in
Form einer Info-Tafel), um die ordnungsgemalfe Entsorgung der Hygieneartikel anzulei-
ten.

Begrundung

Tampons und Binden sind keine Luxusprodukte, sondern eine alltagliche Notwendigkeit
vieler Menschen. Wenn der Menstruationszyklus insbesondere wahrend der Pubertat
noch nicht ,eingependelt” ist, kann die Regelblutung fir menstruierende Personen mit-
unter Uberraschend eintreten und die Intensitat dieser stark variieren.

Auch junge Menschen, die aus 6konomischen Grinden oder der aus einem Schamge-
fuhl heraus keine Menstruationsartikel kaufen/danach fragen kénnen, werden durch die
Verfugbarkeit von kostenlos bereitgestellten Hygieneartikeln immens entlastet.

Um dartber hinaus auch unangenehme Situationen und/oder ein ,Durchbluten zu ver-
hindern, sollen an Schulen Tampons und Binden kostenfrei auf den sanitaren Einrich-
tungen zur Verfligung gestellt werden. Periode darf kein Tabuthema sein.

Die Umsetzung dieses Politprojekts ist ein bedeutsamer Beitrag zur Enttabuisierung und
Entstigmatisierung der Monatsblutung.

Nach der erfolgten Evaluation soll entschieden werden, ob das Projekt dauerhaft an den
Oldenburger allgemeinbildenden Schulen etabliert wird.
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